PROTEGER LA NATURE

ur une Réserve Naturelle, une réglementation est
Snécessaire pour conserver les espéces rares et

les milieux fragiles. De plus, sur ce site, les ter-
rains protégés sont des propriétés privées. Il est donc
important de ne pas porter atteinte aux intéréts des pro-
priétaires qui ont bien voulu laisser I'acces a leurs ter-
rains & certaines conditions.
Un code de bonne conduite permet donc de respecter la
faune et la flore conformément au décret de création de
la Réserve Naturelle, ainsi que les propriétés privées et
les autres utilisateurs de cet espace.

5 Ne sortez pas des sentiers balisés, ils sont suf-
ﬁr&- fisants pour vous permettre de découvrir la vie
animale et végétale sans la perturber.

-\\ La circulation des animaux domestiques est
a“ |nFerd|te. Seuls gont tolérés les chiens tenug en

laisse. En effet, ils peuvent perturber le fonction-
nement naturel de I'écosystéme en divaguant
sur le site ou simplement par leur odeur qui peut
affoler certains animaux.

Toute forme de camping est interdite.

Les fleurs, fruits, insectes et minéraux sont pro-
' tégés, merci de ne pas les ramasser.

Ne jetez pas de déchets!

Feux et barbecues sont interdits.

s Les véhicules motorisés et les VTT détruisent la
¢ végétation... laissez-les a I'entrée!

Sous l'effet du stress, certains animaux peuvent

j Evitez le bruit, les cris, les gestes brusques.
abandonner leurs petits.

La nature regoit volontiers.
En échange, elle ne demande a ses invités qu’un
peu de courtoisie et de civilité... bien naturelles!
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VISITES

Deux sentiers de découverte ouverts toute 'année.

Durée : 2 heures environ pour la visite compléte.
Equipement : prévoir de bonnes chaussures, des
jumelles et de I'eau en été.

Renseignements a la Maison de la Réserve :
0385513579

Association gestionnaire

Conservatoire des Sites

Naturels Bourguignons

Chemin du Moulin des Etangs

21600 Fenay

At Tél.: 0380792599 Fax : 0380792595
espacesnaturelsbourgogne@wanadoo.fr

Maison de la Réserve Naturelle de la
Truchére-Ratenelle

Pont Seille

71290 La Truchere

Tél.:0385513579 Fax:0385517178
truchere@espaces-naturels.fr

ACCES

Vers
Chalon-sur-Sadne

Cuisery

Ratenelle

-—
—
.
LN
L\
L\
[ du Conseil Régional de Bourgogne et du Conseil Général de Sadne-et-Loire.

Vers
Macon Pont-de-Vaux
Sentier et document réalisés par le Conservatoire des Sites Naturels Bourguignons
Charte graphique : O. Cartallier
Conception et mise en page : Francgois Cordier, Olivier Girard
Dessins : Pierre Besson sauf mention
Photo de Couverture : Cécile Couret

avec le soutien de I'Europe, du Ministére de I'Environnement,
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A LA DECOUVERTE DE LA RESERVE NATURELLE

LA TOURBIERE LE SENTIER DE L'ETANG

Le long du sentier qui borde les dunes de sable,
retrouvez ces plantes qui ont été nommees par les

La tourbiére abrite une flore inhabituelle. Dans
ce milieu humide et acide se développent les

sphaignes et les Droséra.
Ces milieux sont fragiles et peu surs, 'acces
n'y est pas autorisé.

enfants.

Les sphaignes sont
les végétaux princi-
paux des tourbieres
acides. Ces végétaux

ments ; elle prend au

Ph. A. Chiffaut - CSNB

Le sentier botanique sur pilotis permet de s'im-
prégner du paysage végétal de I'étang Fouget.
Découvrez la végétation exubérante qui le com-
pose grace a la table floristique.

Au milieu du sentier, arrétez-vous et interessez-
VOUS a ces curieux «touradons»,
touffes de Carex qui surgissent de
'eau et qui accueillent d'autres
plantes comme la Lysimaque

sont capables de L
@ | stocker d'importantes ou le Peucédan.
a quantités d’eau (20 a Un peu plus loin, les zones de
. 40 fois leur poids a pleine eau sont le domaine des
sec : :
£ | s€0) Hottonies des marais.
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Le Droséra est une Ny
petite plante carni- b b
vore. Le sol de la *-"‘I e
tourbiere est trop \ ks
pauvre en nutri-
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iy z piége des insectes ;A 1
i, i < qui seront digérés 3 - Hottonie des
«Les clochettes roses sur un fond de moquette verte», c’est 5 d 2 .
o . ) 2 par des enzymes, et marais
a dire de la callune fausse bruyére sur un tapis de mousse. = fournissent a la plante (Floraison :
. i 5 ! lante i :
(Floraison : juillet-septembre) < azote nécessaire a ma-juin)
<
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sa croissance.

Vers
Cuisery

Ph. CSNB

Le Corynéphore aussi appelé
par les enfants :
«Hérisson des dunes»
(Floraison : mai-aoQt)

La Truchére

- Limite de la Réserve Naturelle

= = = Sentiers de découverte

Maise

Chemins ruraux

* Point de vue

Ia Aire de stationnement obligatoire VeI‘S

La Truchére

Ph. CSNB

la Réserve

Fouget
b.

Eau libre

Peucédan
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palustre »

(Floraison : g
juillet-septembre)
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P. Michelet

Vers
Ratenelle

ETANG

«L'arbre enneigé» La Seille Touradons de Carex
(Le lichen des rennes) (Floraison : mai-juin)
0 100 200 m < ) A~
C — . A L’AFFUT DES OISEAUX
ers

Pont-de-Vaux

Tout au long du parcours, cherchez les nombreux
indices de présence animale : empreintes de

Quelques traces a rechercher

échelle 1/2

.
I ‘. u
Chevreuil

O.l
o B0
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Renard
r Sanglier ’

chevreuil et de renard, piege de fourmilion, nids
d’'oiseaux, plumes, chants d'oiseaux...

Larve du fourmilion et son piege
entonnoir, creusé dans le sable pour

Lézard vert capturer les petits insectes.

Blaireau

Observatoire de
faune sur le bord
de I'étang

Sarcelle d'été

Choisissez de préférence un matin : beaucoup
d’espéces s’activent a ce moment de la journée.
Prévoyez un peu de temps pour rester silen-
cieusement a l'affit, peut-étre aurez-vous la
chance d'observer le rare et discret Héron pour-
pré. Profitez-en pour écouter les chants et aidez-
vous des fiches d'identité placées dans I'observa-

toire pour identifier les espéces observées.

P

Ph. V. Daumail



